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Betriebliche Gesundheitsförderung mit Airnergy Vitalisierung: 
So versorgen Arbeitgeber ihre Beschäftigten mit Energie direkt am Arbeitsplatz. 

Hennef, im Mai 2024, Betriebliche Gesundheitsförderung, Firmengesundheit 
Pressemitteilung von: Airnergy International GmbH 

 
Hennef, 30. Mai 2024 – Wer die Gesundheit seiner Angestellten fördert, ist klar im Vorteil und wird 
belohnt: Es gibt mehr motivierte Beschäftigte und weniger Ausfallzeiten. Produktivität und 
wirtschaftliche Leistungsfähigkeit werden erhöht. Stichwort: Betriebliche Gesundheitsförderung (BGF)! 
Damit sorgen Unternehmer dafür, die Gesundheit ihrer Beschäftigten zu stärken und ihr Wohlbefinden 
am Arbeitsplatz langfristig zu erhalten. Aber häufig scheitert es an der Vorstellung, dass betriebliche 
Gesundheitsangebote immer automatisch auch mit sehr hohem Aufwand (organisatorisch und finanziell) 
verbunden sind.  
 
Hier erweisen sich die Airnergy Vitalisatoren – der kleinste Luftkurort der Welt – als ideale und 
erschwingliche Gesundheitsvorsorge am Arbeitsplatz. Sie erlauben den Mitarbeitern, während der 
normalen Arbeit am Schreibtisch ein wohltuendes Gesundheitsprogramm zu nutzen. Dabei steht die 
Energieaufnahme der Atmung im Mittelpunkt, die beim Anwender optimiert wird. Außerdem haben sich 
die Vitalisatoren hervorragend für die Anwendung in Ruhe- oder Aufenthaltsräumen bewährt. So können 
auch Menschen, die nicht am Schreibtisch im Büro tätig sind, zum Beispiel in den Pausen davon 
profitieren. Und schließlich wird Airnergy häufig als ganzheitliche Grundversorgung in gesundheitliche 
Gesamtkonzepte eingebunden. (Der Bund fördert übrigens betriebliche Gesundheitsprogramme mit bis 
zu 600 Euro je Mitarbeiter/Jahr.) 
 
Der neu konzipierte Little Atmos Plus ist die kompakteste Ausführung 
aus der Airnergy-Serie. Der erschwingliche, sehr beliebte „Kraftzwerk“ 
ist platzsparend, nahezu wartungsfrei und geräuscharm, kinderleicht in 
der Bedienung und für den sorfortigen Einsatz bereit. Bei Finanzierung 
oder Leasing ab 3,00 Euro pro Tag ist dieses Modell in der Lage, 
täglich gut zehn Beschäftigte mit hochwertiger Atem-Energie zu 
versorgen und damit ein überaus attraktives Gesundheitsangebot.  
 
Wie die Technologie nach dem Vorbild der Natur funktioniert … 
 
Ähnlich der Photosynthese wird bei der auf wissenschaftlicher Basis entwickelten und mehrfach 
bestätigten Airnergy Atmung die normale Luft kurzzeitig über Katalysatoren und spezielle 
Lichtfrequenzen mit Energie angereichert. So kann die Energie gesunder Waldluft technologisch an 
jedem Ort nachgestellt und für den Organismus verfügbar gemacht werden.  
 
Die über Airnergy gesättigte, frisch eingeatmete Luft wirkt positiv auf Körper und Geist – vergleichbar 
mit einem erholsamen, aktivierenden Waldaufenthalt. In diesem Zustand wird weniger Energie 
verbraucht, und der Körper kann durch die natürlich energetisierte Atematmosphäre mit 21 Prozent 
unverändertem Sauerstoffanteil sämtliche Stoffwechselvorgänge besser ausführen.  
 
1. Laut wissenschaftlichen Studien führt die energetisierte Atemluft im Blutkreislauf zu einer erhöhten 

Sauerstoffverwertung (med. Utilisation). Sauerstoff spielt bei der Energiegewinnung eine 
entscheidende Rolle. 
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2. Oxidativer sowie psychischer Stress (auch Angstzustände) werden bei gleichzeitiger Förderung 
geistiger Ruhe verringert. Das steigert geistige Leistungsfähigkeit und Konzentration. 
 

3. Die Funktions- und Regulationsfähigkeit vom Nervensystem und vom Herz können verbessert 
werden, wodurch Körper und Geist mehr Energie für bessere Arbeitsleistung erhalten. 
 

4. Die Stärkung der Selbstheilungskräfte und der antioxidativen Kapazität führt zu mehr Gesundheit 
und weniger Ausfallzeiten durch Krankheiten. 
 

5. Vermehrte Zellaktivität/Zellatmung ist förderlich für Energiestoffwechsel, Gewichtskontrolle, den 
Cholesterin- und Blutzuckerspiegel und nicht zuletzt die Selbstheilungskräfte. Das reduziert 
Krankheitsfälle und erhöht das Wohlbefinden der Beschäftigten. 

 
Fazit 
Bei Airnergy wird gegenüber herkömmlichen Methoden weder Sauerstoff erhöht oder ionisiert noch 
werden Ozon oder körperfremde Substanzen zugeführt. Airnergy hilft dem Körper, den natürlich 
vorhandenen Sauerstoff der Luft in energetisierter Form zu verwerten. Die gesundheitlichen Vorteile sind 
vielfältig; Ausfallzeiten/Krankenstand können reduziert und Arbeitsleistung, Konzentration sowie 
Wohlbefinden gesteigert werden, und zwar während der Arbeitszeit! Airnergy, seit fast 25 Jahren im 
Markt, international anerkannt und ausgezeichnet, bietet nicht nur für den Einstieg das ideale 
Vitalisierungs- und Gesundheitstool im Rahmen betrieblicher Gesundheitsvorsorge. Es gibt 
verschiedene Ausführungen, wobei sich Little Atmos Plus sowie Professional Plus Compact sich 
ebenfalls ideal für den Einsatz zur Betrieblichen Gesundheitsvorsorge in Unternehmen bewährt haben.  
 
Weitere Informationen unter:  
https://firmengesundheit.airnergy.com 
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